MINISTERIO DA EDUCACAO
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo
CAMPUSARACRUZ

PORTARIA N° 294, DE 22 DE SETEMBRO DE 2021.

A O DIRETOR GERAL DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO,
CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO, campus Aracruz, nomeado pela
PORTARIA 3272, DE 22 DE NOVEMBRO DE 2017, no uso de suas atribuicdes legais,

RESOLVE:

Art. 1° Homologar e divulgar o Protocolo de Retorno das Atividades Presenciais do
Ifes campus Aracruz, em anexo, elaborado pela comissdo designada pela Portaria N° 94, de 06
de Abril de 2021, desta Direcdo Geral, que encaminhou as discussdes acerca do escalonamento
para o retorno presencial gradual das atividades laborais, obedecendo o protocolo de seguranca
sanitéria do Ingtituto.

Art. 2° Esta portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.

LEANDRO BITTI SANTA ANNA
Diretor Gerd
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PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO IFES CAMPUS
ARACRUZ

INTRODUCAO

Considerando que em 11 de marco de 2020, a Organizacao Mundial da Saude (OMS)
classificou a Doenca pelo Coronavirus (Covid-19), como uma pandemia.

Considerando a Instrugdo Normativa n © 109, de 29 de outubro de 2020, do Ministério da
Economia, alterada pela IN 37/2021, que estabelece orientages para o retorno gradual e
seguro ao trabalho presencial.

Considerando a Portaria n® 18, de 05 de janeiro de 2021, alterada pelas portarias n°
1.149/2021 e n°® 1.161/2021 da Reitoria, que trata das Orienta¢Ges para o retorno gradual e
seguro ao trabalho Presencial”.

Considerando o Protocolo de Retorno as Atividades Presenciais elaborado pela Reitoria,
disponivel em: https://www.ifes.edu.br/images/stories/-publicacoes/coronavirus/protocolo-
retorno/protocolo-retorno-diagramado_julho.pdf.

Sabe-se que o virus é transmitido por meio de contato com goticulas respiratérias de uma
pessoa infectada ou por entrar em contato com superficies contaminadas e, na sequéncia,
tocar o rosto, em especial: olhos, nariz e boca. Nesse sentido, este documento tem o
objetivo de fornecer diretrizes essenciais para o retorno seguro da rotina de trabalho e
atividades académicas do Ifes - Campus Aracruz .

1. OBJETIVO

Este Protocolo visa orientar toda comunidade académica (técnicos administrativos,
docentes, estudantes, bolsistas, estagiarios, funcionarios terceirizados e colaboradores)
acerca das medidas de seguranca e de limpeza a serem adotadas em todas as areas,
estruturas e nos ambientes de uso coletivo, tais como: corredores, salas de aula, biblioteca,
cantina, cozinhas, banheiros, sala de convivéncia, salas de professores, ambientes
administrativos, auditério, laboratérios em geral, a fim de serem contempladas as atividades
presenciais de Ensino, Pesquisa e Extensdo desenvolvidas pelo Campus, respeitando-se as
orientacdes vigentes para que se possa usufruir de um ambiente seguro paratodos.
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MEDIDAS A SEREM APLICADAS

NA PORTARIA

Segurancas patrimoniais e recepcionistas deverdo utilizar os Equipamentos de
Protecdo Individuais (EPIs) adequados para o contato que realizam com o publico,
além de se manterem alertas aos cuidados de higiene pessoal e ao distanciamento
social;

Os balcdes que sao utilizados para atendimento ao publico deverado receber barreira
fisica acrilica ou de vidro para evitar contato direto com pessoas que visitam o
campus;

Ao entrarem nas dependéncias do Ifes, estudantes, servidores, visitantes e
trabalhadores terceirizados deverdo, obrigatoriamente, ter a temperatura corporal
aferida através de dispositivo eletrénico rapido e estarem utilizando mascaras de
forma correta (boca e nariz cobertos). As pessoas com temperatura corporal
superior a 37,8 °C* e/ou que néo estiverem utilizando mascaras nédo poderao entrar
no campus;

Na Portaria/recepcao do Ifes deverd haver mais de um local com &lcool em gel, de
facil acesso, para que todos higienizem, de maneira obrigatdria, as maos, antes de
entrar no instituto;

*A consideracdo dessa temperatura como referéncia, baseia-se na Nota técnica
COVID-19 n° 06/2021 — GEVS/SESA/ES

2.2.

NOS CORREDORES E AREAS COMUNS

Todas as areas comuns do Ifes deverao ter locais com alcool em gel, principalmente
proximo a salas de aulas, laboratorios, biblioteca, cantina, péatio e setores
administrativos;
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e Bebedouros de uso direto devem ser retirados (ou interditados) e substituidos por
bebedouros com torneiras, para uso de copo/garrafa individual;

e MarcacgOes e isolamento de bancos devem ser feitos para que estudantes ndo se
sentem lado a lado. Fitas plasticas de sinalizacdo podem ser usadas com este
proposito;

e Macanetas e corrimbes devem ser limpos com agua e sabao, complementado por
hipoclorito de sédio ou alcool 70%, varias vezes ao dia;

e [Escalonar sempre que possivel os horarios de intervalo, de forma que as turmas
usem as cantinas, banheiros e dependéncias gerais em momentos diferenciados;

e Organizar o momento de chegada e saida dos estudantes no campus,
identificando claramente os locais de entrada e saida, marcando o chdo, se
necessario, para assegurar o distanciamento, indicando também a direcao que
deve ser tomada pelos estudantes dentro da escola;

e Manter a limpeza frequente de molveis, carteiras, mesas, bancadas,
computadores, corrimdes, superficies e utensilios que sdo tocados por muitas
pessoas;

e Manter distancia de pelo menos 1,5 m entre estudantes e servidores.
2.3 NAS SALAS DE AULA
2.3.1. Geral

e Cada docente devera ter material individual para uso em sala de aula, como canetas
para os quadros e apagador, evitando o compartiihamento dos mesmos nesse
momento pandémico;

e A sala de aula devera ter, preferencialmente, um dispenser contendo alcool 70%
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Y

préximo a porta e um borrifador do lado de dentro para que os estudantes e
servidores possam realizar a higiene das maos no inicio e fim dos turnos de aulas;

e Os estudantes deverdo estar em distancia de seguranca de 1(um) metro entre eles,
0 que pode ser conseguido com identificacdo (marcac¢do) no chéo para o local das
carteiras. Atividades em grupo n&o devem ser solicitadas pelos professores aos
estudantes;

e As carteiras e mesas deverdo ser limpas com solucéo de hipoclorito de s6dio ou com
alcool 70%, ao fim de cada turno de aulas e/ou na troca de turmas, quando do uso
de laboratérios;

e O ar condicionado deve permanecer desligado em todo o periodo de aulas, sempre
gue possivel, com abertura de janelas e portas. No caso de necessidade extrema,
pode ser ligado, mas com portas e janelas abertas;

e Os estudantes e docentes deverdo, obrigatoriamente, utilizar mascaras (reutilizaveis
ou descartaveis), todo o tempo que permanecerem no ambiente escolar, sendo
trocada, pelo menos, no horario de intervalo;

e O atendimento pessoal na mesa do professor deve ser evitado e 0 uso de marcagéo
no chéo indicando distancia segura, devem ser considerado.

e Os estudantes deveréo levar seus lanches e se alimentar nas salas, pois a cantina
ndo estara em fucionamento nesse momento.

Antes de iniciar a aula, o professor devera:

e Solicitar o uso obrigatério de méscara facial a todos. Estudantes sem o uso
adequado de mascara devem ser encaminhados a Coordenadoria de apoio ao
Ensino — CAE;

e Orientar os estudantes a entrarem separadamente, mantendo pelo menos 1,5
metros de distanciamento em relacdo aos demais colegas e a higienizar as maos
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com alcool em gel 70%;

e Orientar os estudantes quanto ao lugar adequado a ser ocupado por eles, pois as
salas terdo seus espacos previamente demarcados de acordo com o distanciamento
minimo necessario;

Durante a aula, o professor devera:

e Estimular os estudantes a adotarem comportamentos de atencéo e cuidado uns com
0s outros (etiqueta respiratéria), além de manterem a higiene pessoal, dos objetos
de sua propriedade (mochilas, materiais escolares, celulares, entre outros) e do
espaco ocupado por eles;

e Reforcar a maneira correta de utilizagdo da méascara, ndo permitindo que nenhum
estudante a retire indevidamente durante a aula;

e Observar a posicéo dos estudantes dentro da sala de aula, distribuindo-os conforme
a ocupacdo das carteiras, de modo que um mesmo estudante ocupe sempre a
mesma carteira naquele dia (ndo haver troca de lugares) e que nenhuma carteira
seja movimentada de seu local previamente demarcado;

e Supervisionar a circulacdo dentro da sala, a fim de evitar contatos fisicos
imprevistos;

e Fazer cumprir a proibicdo de ingerir e/ou compartilhar liquidos, alimentos e objetos
entre 0s estudantes dentro da sala de aula (ex.: lanches, artigos pessoais,
garrafinhas, canetas, cadernos, copos e talheres, entre outros);

e FElaborar atividades que ndo envolvam proximidade excessiva (menor que 1(um)
metro) e/ou contato corporal entre os estudantes;

e Estimular o uso de garrafinhas e canecas individuais, pois somente bebedouros que
possuem torneiras deverao ser utilizados;

Chave de autenticidade do documento: 61975FAE-4170445E-DDCF20B4-CFC0D851

5
/) /
Instituto Federal do Espirito Santo. Assinado digitalmente no GeDoc por Leandro Bitti Santa Anna (Diretor-geral do Campus Aracr/{ /;7)/t %
Consulte o certificado do documento para checar a assinatura digital. Verifique a autenticidade em https://gedoc.ifes.edu.br



MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CAMPUS ARACRUZ
Avenida Morob4d, 248 — Bairro Moroba — 29192-733 — Aracruz — ES
27 3270 7800

e Monitorar e sinalizar & CAE, os comportamentos de risco (manter os protocolos);

e Orientar 0 estudante que, ao sair e ao retornar para a sala, deve sempre lavar as
maos com agua e sabao ou passar alcool em gel 70%.

2.3.2. Apoés a utilizacdo da sala de aula, os trabalhadores da limpeza, que realizam a
higienizagao e desinfeccéo, deveréo realizar:

e A higienizacdo/desinfec¢do dos ambientes, em todos os turnos, apds o uso: final da
manha, final da tarde, final da noite - se neste turno nao for possivel, devera ser
realizada antes da entrada dos estudantes do turno na manha seguinte;

e A higienizacdo e desinfeccdo de superficies de contato e objetos manuseados,
como mesas, cadeiras, maganetas e interruptores, deve ser realizada com solugéo
de 4gua e sabdo ou com a friccdo de alcool liquido 70%, antes da entrada dos
turnos e nos intervalos intraturnos;

2.4 NAS AULAS DE EDUCACAOFISICA
e Uso obrigatério de mascara;
e Manutencéo de distancia minima de 1 m entre estudantes;

e Sera obrigatéria a higienizacdo das méos com élcool em gel 70° ou 4gua e sabéo
antes e apos o inicio das atividades;

e Higienizagdo obrigatéria de materiais apds 0 uso;
e Prevaléncia de atividades individuais em ambientes com ampla circulacéo de ar;

e Proibicdo de atividades esportivas coletivas que promovam contato menor que 1 m
entre os praticantes.
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USO DA QUADRA POLIESPORTIVA

e O acesso a quadra poliesportiva serd limitado de modo que as regras acima sejam
seguidas.

COMPETICOES ESCOLARES (JOESCA, JIFES, entre outras)
Conforme o protocolo de retorno as atividades presenciais do Ifes, recomenda-se:

e Cancelar eventos e atividades de potencial concentracdo populacional ho campus,
seja esportiva, educacional ou cultural.

2.5 NA BIBLIOTECA:

O cadastro de novos usuarios e/ou a regularizacdo de situacdo dos cadastros
existentes da Biblioteca sera realizado mediante agendamento, evitando assim,
aglomeracoes;

« O acesso do usuario a Biblioteca estara condicionado ao uso da méascara;

e Todos os usuarios deverdo higienizar suas maos com alcool 70%, disponivel na
entrada da Biblioteca;

e Os arméarios guarda-volumes poderdo ser utilizados, e a cada troca de usuario,
deverao ser higienizados com éalcool 70%;

e Sera respeitado o distanciamento social de 1 (um) metro em todos os espacos da
Biblioteca (entrada, balcdo de atendimento, mesas, computadores de pesquisa),
mediante sinalizag&o propria;

e As salas de estudos em grupo ficar&do fechadas por tempo indeterminado;
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e As cabines de estudos individuais serao utilizadas de maneira alternada, ou seja, uma
ficara liberada e outra bloqueada,;

e Quanto ao uso das mesas de estudo da &rea externa, serdo permitidos até trés
usuarios por mesa;

o Para a realizacdo do empréstimo, o usuario deverd realizar a pesquisa do livro de
interesse através de um terminal de computador ou celular, utilizando o link da
Biblioteca;

e Os empréstimos serao realizados no balcdo de atendimento, ha modalidade de acervo
fechado e com o0 acesso permitido apenas para os servidores;

e As renovacgdes serdo, prioritariamente, realizadas online, por meio do sistema
Pergamum e é de responsabilidade do usuario;

e As devolucdes serdo realizadas de forma presencial.

e Para mais informacdes sobre o protocolo de biosseguranca da Biblioteca, acesse o
link:https://aracruz.ifes.edu.br/images/2021/PROTOCOLO_DE_SEGURAN%C3%87A _
DE_ENFRENTAMENTO_%C3%80_COVID.pdf

2.6 NO REFEITORIO, COZINHAS E SALAS DE PROFESSORES:

e O limite de servidores nos ambientes tratados no titulo 2.6, deve ser respeitado e,
havendo ocupacdo méxima, o servidor deverd procurar outro ambiente com
disponibilidade de vaga e/ou aguardar/retornar em outro momento para realizar sua
refeicao;

e Manter a distancia entre as pessoas de 1,5m e uma distancia de 2m ao realizar suas
refeicbes (momento em que ndo estiver usando mascara);

e Deve ser obrigatoriamente feita a desinfeccéo de superficies e utensilios, com alcool
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liquido 70%, apos cada uso. Objetos e utensilios ndo podem ser compartilhados;
e Deixar aparelhos de ar condicionado desligados e janelas e portas abertas;
e Manter-se de mascaras, caso nao estiver realizando refei¢ao;

e Praticar a etiqueta respiratéria. Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenco
ou com o brago, e ndo com as maos;

e Evite tocar olhos, nariz e boca com as méaos néo lavadas. Ao tocar, lave sempre as
maos como ja indicado;

e Evite abracos, beijos e apertos de maos. Adote um comportamento amigavel sem
contato fisico;

e O usuério devera armazenar adequadamente sua mascara (guardar dentro de
sacolas individuais de plastico ou papel, por exemplo) e jamais coloca-la sobre a
mesa enquanto realiza sua refeicdo. Ao finalizar sua refeicdo, colocar a mascara
imediatamente;

e N&o compartilhar alimentos e/ou bebidas, objetos e utensilios. Xicaras, copos,
talheres, pratos e recipientes para consumo ou guarda de alimentos devem ser de
uso pessoal. Na impossibilidade, utilizar copos, pratos e talheresdescartaveis;

e Os usuarios deverdao evitar manipular ou preparar suas refeicdes na copa ou
cozinha, uma vez que tal pratica favorece a aglomeracéo de pessoas;

e Os alimentos ou refeicbes devem ser levados para o ambiente de trabalho j& prontos
para o consumo (higienizados, descascados, cortados, porcionados, cozidos, etc.).
Entretanto, € permitido o uso de micro-ondas ou forno elétrico para esquentar as
refeicdes;

e Em caso de solicitacao de refeices delivery, a entrega do produto devera seguir as
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recomendacbes de higienizacdo e seguranca, devendo o servidor receber sua
encomenda, proceder com a correta higienizagdo das méaos (antes e apoés a
refeicdo), bem como o descarte de toda a embalagem em local apropriado;

e Suspender confraternizacdes, festas e comemoracles realizadas no ambiente
escolar, de forma a evitar aglomeracoes;

e O tempo de permanéncia nos refeitérios deve ser o minimo necessario para realizar
as refeicoes;

e Evitar dialogos nos ambientes de alimentag&o coletiva, principalmente nas filas de
espera, ao se servir e durante a refeicao;

e Os usuarios devem cumprir as recomendacdes de saude e seguranga, além de zelar
pela limpeza e organizagdo das areas de convivio, retirando o seu lixo apos
realizada a sua refeigéo.

2.7 NOS BANHEIROS

e Realizar a reposi¢cdo permanente de insumos de higiene, tais como: toalha de papel
descartavel, papel higiénico, sabéo liquido nao diluido;

e Torneiras, caixas de descarga e demais superficies que recebam o toque das maos
nos banheiros, devem ser higienizadas varias vezes ao dia e comdesinfeccao.

2.8 NOS AUDITORIOS

e Manter sistematicamente uma distancia de pelo menos 1(um) metro um do outro.
Para que isso ocorra, pode-se manter fitas sinalizadoras demarcando a distancia
entre as poltronas a serem utilizadas.

e Usar mascaras, tendo a disposicéo alcool gel para higienizagdo das maos.
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e Deixar aparelhos de ar condicionado desligados e janelas e portas abertas. No caso
de necessidade extrema, pode ser ligado, mas com portas e janelasabertas.

2.9 NOS LABORATORIOS

e Manter sistematicamente uma distancia de pelo menos 1(um) metro um do outro.
Para que isso ocorra, pode-se manter fitas sinalizadoras no chdo ou em outro local,
demarcando a distancia entre as banquetas/cadeiras e bancadas a serem utilizadas;

e Usar, obrigatoriamente, a mascara.

e Lavar as mdaos frequentemente, além da desinfeccdo de todos os aparelhos
utilizados durante a aula, e que sejam de uso comum, ao fim de cada turno, com
alcool 70%.

e Higienizar, 0os equipamentos que nao podem ser limpos com alcool, como por
exemplo os Oculos de acrilico, com agua e sabao.

2.10 NOS SETORES ADMINISTRATIVOS

e Manter a distancia minima de 1 (um) metro entre as pessoas, sendo feita a
desinfeccdo de mobilia, superficies e utensilios utilizados durante o horério de
trabalho, com alcool liquido 70%, antes e apds cada jornada;

e Serdo disponibilizados barreiras de acrilico para mesas;

e Desinfectar, em caso de atendimento presencial, cadeiras e mesas utilizadas pela
pessoa atendida com solugéo de hipoclorito de sédio ou com &lcool 70%, ao fim de
cada atendimento;

e Utilizar, obrigatoriamente, méscara, durante todo o tempo que permanecer no
ambiente;
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e Nao compartilhar objetos e utensilios. Todavia, caso o uso de objetos seja feito de
forma coletiva (como canetas e pranchetas), ao fim de cada uso, deverdo ser
desinfectados;

e Manter janelas e portas abertas e os aparelhos de ar condicionado desligados,
sempre que possivel. No caso de necessidade extrema, pode ser ligado, mas com
portas e janelas abertas.

2.11 NOS CUIDADOS COM AREAS COMUNS
e Garantir a obrigatoriedade do uso de mascaras;
e Manter distancia de pelo menos 1(um) metro entre estudantes e servidores;

e Manter dispensers para alcool em gel 70%, préximo as salas de aula e demais
ambientes da escola;

e FEvitar o uso de bebedouros coletivos, orientando os estudantes a levarem suas
garrafas e canecas de agua e apenas utilizar os bebedouros como fontes para
abastecé-las;

e Manter a desinfeccdo frequente de moveis, carteiras, mesas, bancadas,
computadores, grades, corrimdes, superficies e utensilios que sdo tocados por
muitas pessoas;

e Desinfectar lavatérios, banheiros e vestiarios antes da abertura, apds o fechamento
e regularmente apos 0 uso;

e FEscalonar o acesso dos estudantes a cantina;

e Orientar os estudantes a manter o uso de mascaras até o horario de iniciar a
refeicdo, quando estiverem na cantina;

Chave de autenticidade do documento: 61975FAE-4170445E-DDCF20B4-CFC0D851

12
/) /
Instituto Federal do Espirito Santo. Assinado digitalmente no GeDoc por Leandro Bitti Santa Anna (Diretor-geral do Campus Aracr/{ /;7)/t %
Consulte o certificado do documento para checar a assinatura digital. Verifique a autenticidade em https://gedoc.ifes.edu.br



MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CAMPUS ARACRUZ
Avenida Morob4d, 248 — Bairro Moroba — 29192-733 — Aracruz — ES
27 3270 7800

e Procurar reduzir ao maximo a concomitancia de turmas nas atividades escolares e
pés-escolares;

e Considerar escalonamento de horarios de intervalo, de forma que as turmas usem a
cantina, banheiros e dependéncias gerais em momentos diferenciados;

e Estabelecer lixeiras adequadas e exclusivas para descarte de mascaras.
2.12 NO USO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA

Além dos EPIs, recomenda-se 0 uso de equipamentos de protecdo coletiva (EPCs), que
séo dispositivos ou sistemas, de ambito coletivo, destinados a preservacdo da integridade
fisica e da saude de um grupo, nas seguintes situacdes:

2.12.1 Parahigiene e/ou desinfec¢gdo das maos:
e dispensadores de alcool em gel 70%;
e dispensadores de sabonete liquido;
2.12.2 Paralimpeza do ambiente:
e agua sanitaria; e
¢ lixeiras de material que permitem desinfeccao.
2.12.3 Para monitoramento:

o termbmetro (de uso a distancia).
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2124 Para seguranca coletiva:
o fitas/adesivos para delimitar o distanciamento recomendado;
e evitar o uso de celulares;

e ndo partilhar dispositivos (telefones e materiais).
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3. DAS ORIENTAGOES FINAIS

e Nos casos de alunos menores de idade com temperatura acima de 37,8 °C, o
servico de enfermagem devera comunicar aos pais que o estudante ndo podera
permanecer na escola e orientar a procurar um servico médico;

e A higienizagdo ou desinfeccéo correta das méos e colocacgéo de forma correta das
mascaras na face devem ser incentivadas e divulgadas;

e Cartazes informativos devem ser colocados, a fim de evitar o esquecimento dos
procedimentos preventivos;

e Compete a toda a comunidade usuaria dos servicos e dos espacos do Ifes—
campus Aracruz, estudantes, servidores, empregados publicos, prestadores de
servigo, estagiarios e outros, conhecer, cumprir e fazer cumprir as orientagdes
presentes neste Protocolo para o retorno das atividades presenciais;

e O aluno, servidor ou colaborador que estiver com febre e/ou sintomas gripais, ndo
deve comparecer ao campus. Deve procurar o servi¢co de saude externo, publico
ou privado, para investigacdo diagnostica e tratamento. Caso esteja no campus,
devera se dirigir ao setor de enfermagem para receber orientacdes;

e Para casos confirmados, o estudante deve encaminhar o atestado médico por e-
mail para a CAE (cae.ar@ifes.edu.br). Os servidores deverdo encaminhar para a

Coordenadoria de Atengdo a saude do servidor - CASS através do e-mail
cas.rei@ifes.edu.br, comunicando também a sua chefia imediata.

Aracruz/ES, 22 de setembro de 2021
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